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Øvelse: Hvor bevæger du dig? 

 

Øvelsen foregår individuelt eller i mindre grupper. 

Formålet er at reflektere over, hvor og hvornår du som fagprofessionel 

bevæger dig i forhold til metaforen imellem klippefremspringet og det 

sumpede lavland. 

Find et eksempel på en digital teknologi, som du ofte anvender i din 

professionspraksis: 

• Reflekter ud fra ovenstående eksempel fra Donald Schön omkring 

lavlandet og klippefremspringet over en situation, hvor du med den 

valgte teknologi følte, du befandt dig i lavlandet. 

(Eksempelvis forskellen mellem en GPS og et kompas, hvor GPS’en 

som teknologi vil vise dig hele vejen til mål. Altså at GPS er et 

eksempel på at kigge fra et klippefremspring, fordi ruten er kendt på 

forhånd, og du bare skal følge den. Og hvor kompasset svarer til at 

stå i lavlandet og lige så stille arbejde dig frem og navigere efter 

forholdene.) 

• Reflekter over og diskuter (evt. i gruppe), hvordan du med 

teknologien kan styrke din fagprofessionelle dømmekraft og 

navigere med teknologien i det sumpede lavland. 


