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Øvelse: Hvis teknologien forsvandt 

 

Formålet med denne lille tænkeøvelse er, at du skal få øje på den 

indflydelse, teknologierne har på din hverdag og dit arbejdsliv. 

Tænk på en digital teknologi, som du bruger i din arbejdsdag i din 

profession. Det kan eksempelvis være et computerprogram, som er helt 

centralt for dine arbejdsopgaver. 

• Hvordan vil det forandre din arbejdsdag, hvis teknologien blev taget 

helt væk? 

• Hvad vil det betyde for dine muligheder for at passe dit arbejde, hvis 

denne teknologi forsvandt? 

• Hvad vil det betyde for din professionelle dømmekraft, hvis denne 

teknologi blev fjernet? 

• Hvad vil det betyde for din kontakt med de mennesker, du arbejder 

med i din praksis, hvis denne teknologi blev fjernet? 


