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Øvelse: Fokus på teknologi og kontekst 

 

Formålet med øvelsen er at aktivere begreberne teknologisk mediering, 

gensidig konstitution og multistabilitet. Det kan være tungt at læse om 

begreberne, men ved at prøve at bruge dem på din egen hverdag vil de 

forhåbentlig hjælpe dig med at forstå samspillet mellem dig, din 

arbejdssituation og teknologierne. Synes du, at øvelsen er svær, så gå 

tilbage i teksten, og læs eksemplerne med bygningskonstruktørerne og 

EPJ’en. 

Tænk på en digital teknologi, som du bruger i dit studie eller profession. 

Den kan være fysisk eller digital, og du skal føle, at du har en vis 

fortrolighed med den. Vælg eksempelvis din arbejdscomputer. 

• Beskriv kort en specifik situation og kontekst, som du bruger 

teknologien i. 

• Beskriv, hvordan du giver betydning til teknologien, og hvordan den 

giver betydning til dig. Altså hvordan I gensidigt konstituerer 

hinanden. 

• Overvej, om teknologien har multiple stabiliteter. Kan du f.eks. 

komme på en anden situation, hvor teknologien bruges anderledes? 


